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En route vers la coupe Stanley !
(8 octobre 2025)

I} De quoi est-il question ? C'est le coup d'envoi de la 108e saison de |la Ligue nationale de hockey (LNH).

® De qui est-il question ? Des 32 équipes de la LNH, de leurs joueurs vedettes et des millions de partisans a travers I'"’Amérique
du Nord et dans le monde.

% Ou cela se déroule-t-il ? Le hockey est trés populaire en Amérique du Nord, mais aussi en Russie et dans les pays
scandinaves.

A Quand cela a-t-il eu lieu ? Les premiéres parties du calendrier régulier ont eu lieu le mardi 7 octobre.

? Pourquoi c’est important ? Parce que la NHL est la plus prestigieuse ligue de hockey au monde. Elle rassemble les meilleurs
joueurs, attire des millions de spectateurs et contribue a faire rayonner ce sport sur la scéne internationale.

@ Pour cette activité, ton objectif sera d'en apprendre davantage sur les équipes de la Ligue nationale de hockey.
e Rédiger un court texte d'appréciation Internet.
a propos d'un logo d'une equipe de la e Univers social. Origine des noms
eléments culturels propres a la
ville ou a I'Etat.

OBJECTIFS MATIERES
@ o Géographie. Villes et Etats aux
e Repérer 'emplacement des équipes Etats-Unis et au Canada.
de la LNH sur le territoire nord- « Mathématiques. Calculs de
ameéricain. distance a 'aide d'un site
LNH. des équipes, en lien avec des

TEMPS

e ENnviron 45 minutes

COMPETENCES

» Géographie. Utiliser des repéres
géographiqgues pour situer des villes
nord-ameéricaines.

« Mathématiques. Addition et
soustraction

e Univers social. Relier un phénoméne
sportif a son contexte culturel et
géographique.

POUR DEBUTER

o Afficher une image ou un court extrait vidéo du coup d'envoi de |la nouvelle saison de la LNH
(entrée des joueurs, hymne national, foule dans les gradins).
e Demander aux éléeves .
o « As-tu déja joué au hockey ? Est-ce que c'est un sport que tu aimes regarder ? »
o « Quelles équipes connais-tu ? Sont-elles canadiennes ou américaines ? »
e Présenter une carte de 'Amérique du Nord, et demander aux éleves d'identifier quelgues villes
ou se situent des équipes de la LNH.
e Expliguer ensuite : « Aujourd’hui, on va découvrir ou se trouvent les équipes de la LNH en

Ameérigue du Nord. »
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9 Q QUESTIONS ET REPONSES

ETAPE 1 - Les équipes manquantes. I[dentification de six équipes manquantes sur la carte présentée.

« Réponses: A - Kraken de Seattle
B - Jets de Winnipeg
C - Sénateurs d'Ottawa
D - Ducks d'/Anaheim
E - Avalanche du Colorado
F - Lightning de Tampa Bay

ETAPE 2 - Mon logo préféré. Choisir ton logo préféré et répondre aux questions posées.
» Réponses personnalisées.

ETAPE 3 - Des Panthers volantes! Calcul des distances pour six trajets, et addition pour le total de la distance
parcourue.

e Réponses: A -1644 km
B -710 km
C - 759 km
D - 457 km
E - 642 km
F-2023km

POUR FINIR
Q e Revenir sur la carte et le tableau observés pendant 'activité.
e o e Poser quelgues questions pour Vvérifier les apprentissages:
.o o o « Qu'as-tu appris sur les équipes de la LNH et les villes ou elles jouent ? »
o « As-tu découvert une équipe ou une ville que tu ne connaissais pas ? »
o « Qu'est-ce qui t'a le plus surpris dans la répartition des équipes ? »

Terminer en soulignant gue la LNH unit des villes du Canada et des Etats-Unis autour d'un sport
commun, symbole fort de la culture nord-américaine.
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e LJLa Grande épopée du hockey au Québec. Editions Auzou

e »& Comment jouer au hockey ? wikiHow
(https://www.youtube.com/watch?v=FbCptzPuNic)

e @) « Hockey sur glace : découvre I'entrainement des Bélougas ».
1 jour, Tactu (www.ljourlactu.com/science-et-environnement/cest-
qui-jane-goodall)
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