
L e  m o n s t r e  d e  m o n  c h o i x  !

F I C H E  P É D A G O G I Q U E

S É R I E
A V E N T U R I E R S

ℹ   D e  q u o i  e s t - i l  q u e s t i o n  ?  H a l l o w e e n  e s t  u n e  f ê te  p o p u l a i r e  o ù  l ’o n  s e  d é g u i s e ,  o n  d é c o r e  d e s  c i t r o u i l l e s
e t  o n  v a  r é c o l te r  d e s  b o n b o n s  d e  p o r te  e n  p o r te  !

👤 D e  q u i  e s t - i l  q u e s t i o n  ?  D e s  m i l l i o n s  d ’e n f a n t s  e t  d ’ a d u l te s  f ê te n t  H a l l o w e e n ,  s u r to u t  e n  A m é r i q u e  d u
N o r d ,  m a i s  a u s s i  d a n s  p l u s i e u r s  p a y s  d u  m o n d e .

🌍 O ù  c e l a  s e  d é ro u l e - t - i l  ?  S u r to u t  a u  C a n a d a ,  a u x  É t a t s - U n i s ,  e n  I r l a n d e ,  e n  A n g l e te r r e …  m a i s  a u s s i  d a n s
d ' a u t r e s  p a y s  q u i  a d o p te n t  l a  t r a d i t i o n .

🕰️  Q u a n d  c e l a  a - t - i l  e u  l i e u  ?  L e  3 1  o c to b r e ,  c h a q u e  a n n é e ,  à  l a  v e i l l e  d e  l a  To u s s a i n t .

❓ Po u rq u o i  c ’e s t  i m p o r t a n t  ?  À  l ’o r i g i n e ,  H a l l o w e e n  v i e n t  d ’ u n e  a n c i e n n e  f ê te  c e l t i q u e  a p p e l é e  S a m h a i n ,
q u i  m a r q u a i t  l a  f i n  d e s  r é c o l te s .  A u j o u r d ’ h u i ,  c ’e s t  d e v e n u  u n e  f ê te  p o u r  s ’ a m u s e r ,  s e  d é g u i s e r ,  s e  f a i r e  p e u r
( j u s te  u n  p e u ! ) …  e t  m a n g e r  d e s  b o n b o n s !

🎯  A m e n e r  l ’é l è v e  à  ex p l o re r  d i f f é re n t s  p e r s o n n a g e s  my t h i q u e s  l i é s  à  l ’ H a l l owe e n ,  p u i s  à  c h o i s i r  l ’ u n  d ’e u x
a f i n  d e  r é a l i s e r  u n e  f i c h e  d ’ i d e n t i té  q u i  s y n t h é t i s e  s e s  o r i g i n e s  e t  s e s  c a r a c té r i s t i q u e s .

Exploiter l’information (sélectionner des
sources pertinentes, extraire les idées
essentielles).
Mettre en œuvre sa pensée créatrice.
Structurer son identité à travers la
découverte des récits mythologiques.

COMPÉTENCES

Amener l’élève à rechercher,
sélectionner et organiser des
informations sur un personnage
mythique.
Développer la capacité à synthétiser
des connaissances culturelles et à les
présenter sous une forme claire (fiche
d’identité).
Favoriser la curiosité culturelle et la
compréhension des croyances,
mythes et traditions dans différentes
sociétés.

Langue. Lecture,
compréhension, rédaction,
structuration d’un texte.
Univers social. Histoire, culture,
mythologie. Ouverture à la
diversité culturelle et aux
croyances..

DURÉE

Environ 60 minutes

POUR DÉBUTER

Demander aux élèves : « Connaissez-vous des personnages effrayants ou mystérieux qu’on
retrouve souvent à l’Halloween ou dans les légendes ? »
Laisser les élèves nommer ceux qu’ils connaissent (sorcière, vampire, loup-garou, zombie,
fantôme, etc.).
Expliquer que chaque personnage a une histoire, une origine et une signification culturelle qui
peut être très différente d’un pays à l’autre.
Présenter ensuite l’activité : explorer plusieurs personnages, puis en choisir un pour créer une
fiche d’identité mythique.

OBJECTIFS MATIÈRES
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QUESTIONS ET RÉPONSES

🎥 « C'est quoi Halloween ? » Info ou Mytho ? 1 jour 1 actu.
      (https://youtu.be/-PVr7kqHQE8?si=lkmmc8nYuxclcIK7)  

🌐 « C’est comment, « Halloween » ailleurs dans le monde ? » Info ou Mytho ? 1 jour 1
actu.

      (https://www.1jour1actu.com/culture/168048) 

POUR FINIR

POUR ALLER PLUS LOIN

Faire un retour collectif :

« Quels personnages avez-vous découverts ? Quelles
ressemblances et différences avez-vous 

      remarquées entre eux ? »
Souligner l’importance des mythes et légendes
comme moyen d’expliquer le monde et les peurs
humaines à travers l’histoire.

ÉTAPE 1 — Une belle brochette de monstres. Récolte
d’informations sur quatre créatures : la Llorona, le golem, la banshee
et le vampire. Choix de l’une de ces créatures et justification écrite.

ÉTAPE 2 — Quelle est ta créature ? Recherche d’informations sur la
créature choisie et réponse à quatre questions.

ÉTAPE 3 — L'image de ta créature. Choix d’une image de la
créature choisie.


