
Repérage et compréhension. Lire un texte
court et en extraire l’essentiel.
Analyse. Associer des images à des étapes
de production textile.
Pensée critique. Identifier les enjeux et
développer un point de vue personnel.
Communication. Formuler une opinion
structurée.
Autonomie. Suivre une démarche complète
en 3 étapes.

COMPÉTENCES DURÉE

Environ 60 minutes

Découvrir l’entreprise Shein et comprendre
pourquoi elle attire autant l’attention.
Lire un court texte informatif et répondre à
des questions simples.
Identifier les étapes du parcours d’un t-shirt,
de la matière première jusqu’au magasin.
Comprendre les impacts de la fast fashion
sur la planète, les travailleurs et la
consommation.
Rédiger un court texte d’opinion structuré.

MATIÈRES

Français. Lecture informative, réponses
courtes, opinion personnelle.
Géographie. Mondialisation, commerce
international.
Éducation à la citoyenneté.
Consommation responsable, conditions
de travail, enjeux environnementaux.
Science et technologie. Production
textile, impacts environnementaux.
Compétences numériques.
Recherche, consultation de vidéos.

OBJECTIFS

POUR DÉBUTER

Montrer une image d’un sac Shein ou d’un magasin.
Questions d’amorce :

« Connais-tu Shein ? »
« As-tu déjà acheté des vêtements en ligne ? »
« Pourquoi penses-tu que des vêtements coûtent parfois très peu cher ? »

Présenter l’activité :
« Aujourd’hui, nous allons découvrir qui est Shein, comprendre comment un simple t-shirt
voyage avant d’arriver chez nous, puis réfléchir à ce que veut dire mode éphémère. »

F I C H E  P É D A G O G I Q U E

S É R I E
E X P L O R A T E U R S

ℹ️  D e  q u o i  e s t - i l  q u e s t i o n?  D e  S h e i n ,  u n e  g r a n d e  m a r q u e  c h i n o i s e  d e  v ê te m e n t s  à  b a s  p r i x ,  q u i  o u v r e  p o u r
l a  p r e m i è r e  f o i s  d e s  m a g a s i n s  p e r m a n e n t s  e n  F r a n c e ,  d o n t  u n  à  P a r i s .

👤 D e  q u i  e s t - i l  q u e s t i o n?  Ce t te  e n t r e p r i s e  e s t  s u r to u t  p o p u l a i r e  c h e z  l e s  j e u n e s ,  g r â c e  à  s e s  v ê te m e n t s
te n d a n c e  v e n d u s  s u r  I n te r n e t .

🌍  O ù  c e l a  s e  d é ro u l e - t - i l  ?  L e  p r e m i e r  m a g a s i n  a  o u v e r t  à  P a r i s ,  d a n s  u n  q u a r t i e r  t r è s  f r é q u e n té ,  a v a n t
d ’ a u t r e s  o u v e r t u r e s  p r é v u e s  d a n s  p l u s i e u r s  g r a n d e s  v i l l e s  f r a n ç a i s e s .

🕰️  Q u a n d  c e l a  a - t - i l  e u  l i e u  ?  L ' o u v e r t u r e  d e  S h e i n  a u  B H V  M a r a i s  à  P a r i s  a  e u  l i e u  l e  m e r c r e d i  5  n o v e m b r e
2 0 2 5  à  1 3  h e u r e s .

❓  Po u rq u o i  c ’e s t  i m p o r t a n t  ?  S h e i n  v e u t  s e  r a p p r o c h e r  d e  s e s  c l i e n t s  e u r o p é e n s ,  m a i s  s o n  a r r i v é e
p r o v o q u e  d e  v i v e s  c r i t i q u e s  :  p o l l u t i o n ,  g a s p i l l a g e  te x t i l e  e t  c o n d i t i o n s  d e  t r a v a i l  j u g é e s  i n j u s te s .

🎯  P o u r  c e t te  a c t i v i té ,  to n  o b j e c t i f  s e r a  d e  c o m p re n d re  c e tte  h i s to i re  à  p ro p o s  d e  S h e i n  e t  d ' e n  s avo i r  u n
p e u  p l u s  s u r  l a  m o d e  é p h é m è re .

S h e i n  à  P a r i s
( 1 3  n o v e m b r e  2 0 2 5 )



POUR FINIR

Suggestions de discussion :
« Que retiens-tu du parcours d’un t-shirt ? »
« Pourquoi certains disent que Shein est un problème ? »
« Que peut-on faire pour consommer de manière plus responsable ? »

POUR LES ADULTES.  🎥 « Les ravages de la "fast fashion" ». Le dessous des
cartes. ARTE (https://youtu.be/S5PLguQB7bs?si=RPi1DaBIctq-Kcvn)
POUR LES ADULTES. 📖  République française. « Tout comprendre : les
impacts de la mode et de la fast-fashion ». Gratuit :
https://librairie.ademe.fr/index.php?
controller=attachment&id_attachment=7091 

POUR ALLER PLUS LOIN

QUESTIONS ET RÉPONSES

ÉTAPE 1 — Qui est Shein ? Lecture de l’entrée Wikipédia sur l’entreprise, et réponses à quatre questions.

Q1 — En 2008.
Q2 — À Singapour.
Q3 — Environ 11 000 employés.
Q4 — Chris Xu.

ÉTAPE 2 — Le grand voyage d'un petit t-shirt. Association d’images avec les étapes de fabrication d’un t-shirt.

1.Récolte du coton ;
2.Tissage ;
3.Teinture du tissu ;
4.Couture en usine ; 
5.Transport international ;
6.Publicité et promotion ;
7.Livraison au client.

ÉTAPE 3 — Ton opinion sur la mode éphémère. Rédaction d’un court texte d’opinion (6 à 10 phrases) 

Le texte doit inclure :

Une phrase expliquant ce qu’est la fast fashion ;
Deux ou trois phrases sur ses impacts ;
Deux outrois  phrases sur des solutions pour mieux consommer ;
Une prise de position : « Pour ou contre la mode rapide ? »

F I C H E  P É D A G O G I Q U E

S É R I E
E X P L O R A T E U R S

S h e i n  à  P a r i s
( 1 3  n o v e m b r e  2 0 2 5 )


