
Rechercher et interpréter de
l’information.
Lire et comprendre un texte informatif.
Analyser des données géographiques.
Comparer et interpréter des
informations.
Décrire un lieu à partir d’observations.

COMPÉTENCES

DURÉE

Environ 60 minutes

POUR DÉBUTER
Projeter une image du mont Everest ou du Swayambhunath.
Demander aux élèves :

« Que savez-vous du Népal ? »
« Pourquoi est-il important de connaître un pays avant de parler de ses élections ? »

Expliquer ensuite : 
« Aujourd’hui, nous allons découvrir le Népal à travers un quiz, ses plus hauts sommets et la
visite d’un temple célèbre. »

MATIÈRES

Univers social / Géographie
Localisation d’un pays
Chaîne de montagnes de
l’Himalaya
Les plus hauts sommets du
monde
Sites culturels et religieux

Mathématique
Lecture de données
numériques
Comparaison de nombres
Utilisation d’unités de mesure
(mètres)

Français
Lecture de consignes
Compréhension de texte
Rédaction d’une courte
description

Culture générale
Géographie de l’Asie
Mont Everest
Patrimoine culturel du Népal

Découvrir le Népal et situer ce pays sur
une carte du monde.
Identifier quelques caractéristiques
géographiques importantes du pays.
Reconnaître certaines des plus hautes
montagnes du monde.
Comprendre l’importance culturelle et
religieuse de certains sites du Népal.
Lire et interpréter des informations
provenant d’un site web.
Utiliser des données chiffrées pour
répondre à des questions.

OBJECTIFS

F I C H E  P É D A G O G I Q U E
ℹ️  D e  q u o i  e s t - i l  q u e s t i o n  ?  D ’ u n e  é l e c t i o n  g é n é r a l e  a u  N é p a l .  L e s  c i to y e n s  v o te n t  p o u r  é l i r e  l e s  m e m b r e s
d u  P a r l e m e n t ,  q u i  f o r m e r o n t  e n s u i te  l e  g o u v e r n e m e n t  d u  p a y s .

👤  D e  q u i  e s t - i l  q u e s t i o n  ?  D e s  c i to y e n n e s  e t  c i to y e n s  n é p a l a i s  â g é s  d e  1 8  a n s  e t  p l u s ,  a i n s i  q u e  d e s
d i f f é r e n t s  p a r t i s  p o l i t i q u e s  e t  d e  l e u r s  c a n d i d a t s .

🌍  O ù  c e l a  s e  d é ro u l e - t - i l  ?  A u  N é p a l ,  u n  p a y s  d ’A s i e  d u  S u d  s i t u é  e n t r e  l a  C h i n e  e t  l ’ I n d e .  L e  v o te  a  l i e u
p a r to u t  d a n s  l e  p a y s ,  d e s  g r a n d e s  v i l l e s  j u s q u ’ a u x  v i l l a g e s  s i t u é s  d a n s  l e s  m o n t a g n e s  d e  l ’ H i m a l a y a .

🕰️  Q u a n d  c e l a  a - t - i l  e u  l i e u  ?  L ’é l e c t i o n  g é n é r a l e  a  l i e u  l e  m e r c r e d i  5  m a r s  2 0 2 6 .

❓  Po u rq u o i  c ’e s t  i m p o r t a n t  ?  P a r c e  q u e  l e s  é l e c t i o n s  p e r m e t te n t  a u x  c i to y e n s  d e  c h o i s i r  l e u r s  d i r i g e a n t s .
L e s  p e r s o n n e s  é l u e s  p r e n d r o n t  d e s  d é c i s i o n s  i m p o r t a n te s  s u r  l ’é d u c a t i o n ,  l ’é c o n o m i e ,  l ’e n v i r o n n e m e n t  e t
l ’ a v e n i r  d u  p a y s .  C ’e s t  u n  é l é m e n t  e s s e n t i e l  d e  l a  d é m o c r a t i e .

🎯  Po u r  c e tte  a c t i v i té ,  to n  o b j e c t i f  s e r a  d ' e n  s avo i r  u n  p e u  p l u s  s u r  l e  N é pa l .

S É R I E
E X P L O R A T E U R S

É l e c t i o n  g é n é r a l e  a u  N é p a l
( 5  m a r s  2 0 2 6 )



POUR FINIR
Revenir sur :

la localisation du Népal en Asie ;
les montagnes de l’Himalaya ;
le mont Everest ;
l’importance culturelle de certains lieux comme
Swayambhunath.

Question finale :
« Selon toi, pourquoi autant de visiteurs viennent-ils
découvrir le Népal ? »

📖 Soledad Romero Mariño, Clémentine Latron et Maria
Beorlegi. Himalaya — Les montagnes qui touchent le ciel.
Nathan Jeunesse

POUR ALLER PLUS LOIN

ÉTAPE 1 — Premiers pas au Népal. Recherche
d’informations sur le pays à partir d’un site
Internet, et réponses à six questions à choix
multiple.

Q1 — Katmandou
Q2 — L’Asie
Q3 — La roupie népalaise
Q4 — Environ 30 millions
Q5 — L’Himalaya
Q6 — L’hindouisme

QUESTIONS ET RÉPONSES

ÉTAPE 2 — Des géants de plus de 8 000 mètres.
Découverte des cinq plus hauts sommets du
Népal et réponses quant à l’altitude de chacun.

Q7 — 8 201 mètres (Cho Oyu)
Q8 — 8 516 mètres (Lhotse)
Q9 — 8 485 mètres (Makalu)
Q10 — 8 586 mètres (Kangchenjunga)
Q11 — 8 849 mètres (Everest)

ÉTAPE 3 — Le Temple des singes. Observation d’un site religieux célèbre du Népal et réponse à une
question personnelle.

Q12 — Réponse personnelle

F I C H E  P É D A G O G I Q U E

S É R I E
E X P L O R A T E U R S

É l e c t i o n  g é n é r a l e  a u  N é p a l
( 5  m a r s  2 0 2 6 )

4

5

1

Aire du rectangle pointillé : 5 x 4 = 20

Aire du triangle du haut : (4 x 2,5) ÷ 2 = 5

Aire du triangle du bas : (3 x 2,5) ÷ 2 = 3,75

Aire totale (par soustraction ) : 20 - 5 - 3,75 = 11,25



Le rouge représente le

courage et la fleur

nationale, le rhododendron.

Le bleu symbolise lapaix.

S É R I E
E X P L O R A T E U R S

É l e c t i o n  g é n é r a l e  a u  N é p a l
( 5  m a r s  2 0 2 6 )

U n  d r a p e a u  p a r t i c u l i e r

Savais-tu que le drapeau du Népal est
unique en son genre ?

C’est le seul drapeau national qui
n’est pas un rectangle ou un carré !

Sa forme est composée de deux
pennons superposés (un penon est
Petit ruban indiquant la direction du
vent.)

Que représentent les symboles sur le drapoeau ? En haut , c’est un croissant de lune
avec huit rayons visibles. En bas, c’est un soleil à douze rayons. 

Ensemble, ces symboles expriment le souhait que le Népal dure aussi longtemps que le
soleil et la lune.

4

5

1 défi mathématique !
Si on te demandait de calculer l’aire de ce drapeau... Ce
n’est pas facile, car ce n’est pas un rectangle ou un
carré...

Il y a une autre façon de faire !

1- Calcule l’aire totale du rectangle en pointillés
rouges.

2- Calcule ensuite l’aire des deux triangles qui ne sont
pas couverts par le drapeau.

L’aire du triangle : (base x hauteur) ÷ 2 

3- Soustrais l’aire du rectangle à l’aire des deux
triangles, et tu obtiendras ta réponse !


