
Rechercher et interpréter de
l'information (vidéo, texte, image)
 Comprendre une vidéo
documentaire
 Repérer des informations dans une
encyclopédie en ligne
 Organiser ses idées
 Produire des réponses courtes et
précises
 Rédiger un texte suivi destiné à un
destinataire

COMPÉTENCES

DURÉE

Environ 60 minutes

POUR DÉBUTER
Demander aux élèves s'ils connaissent la fête nationale de la France
Situer la France sur une carte (Europe de l'Ouest)
Montrer une image du drapeau français et demander ce que représentent ses trois
couleurs
Poser la question : pourquoi un pays choisit-il une date précise pour se célébrer ?

MATIÈRES

Univers social / Histoire
Les origines de la Révolution
française
Une fête nationale et ses
symboles

Géographie
Situer la France en Europe
Capitale, superficie,
population, pays frontaliers,
monnaie
Sites touristiques
emblématiques

Français
Compréhension d'une vidéo
documentaire
Recherche d'information
dans une encyclopédie
Rédaction d'un texte suivi
(carte postale)

Découvrir l'origine du 14 Juillet et
son lien avec la Révolution française
 Comprendre ce qu'est la monarchie
absolue et pourquoi le peuple s'y est
opposé
 Reconnaître les grands symboles de
la fête nationale française
 Situer la France et connaître ses
principales caractéristiques
 Découvrir quelques sites
touristiques emblématiques du pays
 Rédiger une carte postale en
réinvestissant les informations
recueillies

OBJECTIFS

F I C H E  P É D A G O G I Q U E
ℹ️  D e  q u o i  e s t - i l  q u e s t i o n  ?  L e  1 4  j u i l l e t ,  c ’e s t  l a  f ê te  n a t i o n a l e  d e  l a  F r a n c e !  C ’e s t  u n  j o u r  f é r i é  o ù  o n
c é l è b r e  l a  l i b e r té ,  l ’é g a l i té  e t  l a  f r a te r n i té ,  l e s  v a l e u r s  d e  l a  R é p u b l i q u e  f r a n ç a i s e .

👤  D e  q u i  e s t - i l  q u e s t i o n  ?  To u s  l e s  F r a n ç a i s  c é l è b r e n t  c e t te  j o u r n é e  :  i l s  s o n t  p r è s  d e  70  m i l l i o n s  !

🌍  O ù  c e l a  s e  d é ro u l e - t - i l  ?  P a r to u t  e n  F r a n c e !  M a i s  l e  p l u s  g r a n d  d é f i l é  a  l i e u  à  P a r i s ,  s u r  l e s  C h a m p s -
É l y s é e s ,  e n  p r é s e n c e  d u  p r é s i d e n t  d e  l a  R é p u b l i q u e .

🕰️  Q u a n d  c e l a  a - t - i l  e u  l i e u  ?  C h a q u e  a n n é e ,  l e  1 4  j u i l l e t ,  b i e n  s û r !  C ’e s t  u n e  t r a d i t i o n  d e p u i s  1 8 8 0 ,  d o n c
d e p u i s  p l u s  d e  1 4 0  a n s .

❓  Po u rq u o i  c ’e s t  i m p o r t a n t  ?  P a r c e  q u e  l a  F r a n c e  e s t  l ' u n  d e s  p a y s  l e s  p l u s  i m p o r t a n t s  s u r  l e  g l o b e .

🎯  Po u r  c e tte  a c t i v i té ,  to n  o b j e c t i f  s e r a  d ' e n  a p p re n d re  u n  p e u  p l u s  s u r  l e  1 4  j u i l l e t  e t  s u r  l a  Fr a n c e  !  🎉

C ' e s t  l e  1 4  J u i l l e t  !
( 1 4  j u i l l e t  2 0 2 6 )



POUR FINIR
Faire un retour collectif sur ce que les élèves ont appris
Discuter de ce qui les a surpris (l'âge de la tradition, la prise de
la Bastille, la taille du pays)
Demander : pourquoi les Français célèbrent-ils encore
aujourd'hui un événement vieux de plus de 200 ans ?

📖 La France expliquée aux enfants. Atelier Cloro Éditeur.

POUR ALLER PLUS LOIN

F I C H E  P É D A G O G I Q U E

ÉTAPE 2 — Un pays à connaître ! Consultation de l'entrée Vikidia sur la France et remplissage de la
fiche d'identité du pays.

Capitale — Paris.
Superficie — 672 051 km².
Population — 69 082 000.
Trois pays frontaliers — Belgique, Suisse, Italie (trois réponses au choix parmi huit : Belgique,
Luxembourg, Allemagne, Suisse, Italie, Monaco, Espagne, Andorre).
Monnaie — Euro.

ÉTAPE 1 — Un peu d'histoire. Visionnement d'une vidéo du site 1 jour, 1 actu sur les origines du 14 Juillet
et réponses à quatre questions de compréhension.

 Q1 — Louis XVI.
 Q2 — La Bastille.
 Q3 — La fin de la monarchie absolue : que le roi ne décide plus tout seul.
 Q4 — Un grand défilé militaire.

QUESTIONS ET RÉPONSES

C ' e s t  l e  1 4  J u i l l e t  !
( 1 4  j u i l l e t  2 0 2 6 )

ÉTAPE 3 — Une carte postale de France ! Choix d'un site touristique parmi quatre (viaduc de Millau,
Mont-Saint-Michel, Arc de Triomphe, château de Chenonceau), recherche d'informations et rédaction
d'une carte postale d'environ 100 mots.

Q5 — Réponse personnelle. 

Le rectangle du centre : 866 × 500 = 433 000 km²
Chaque triangle : (866 × 250) ÷ 2 = 108 250 km²
L'hexagone au complet 433 000 + 108 250 + 108 250 =
649 500 km²

Est-ce que les deux superficies sont proches ?
Non. L'hexagone fait 649 500 km², la France
métropolitaine 552 000 km² : l'hexagone est plus
grand de 97 500 km², soit environ 18 % de plus.
L'hexagone est une forme approximative, une image
pratique, pas une mesure exacte.

1.Grand Est → STRASBOURG (B)
2. Île-de-France → PARIS (A)
3.Bretagne → RENNES (S)
4.Pays de la Loire → NANTES (T)
5.Hauts-de-France → LILLE (I)
6.Auvergne-Rhône-Alpes → LYON (L)
7.Centre-Val de Loire → ORLEANS (L)
8.Normandie → ROUEN (E)

Mot mystère : BASTILLE



L’Hexagone et ses parties

C ' e s t  l e  1 4  J u i l l e t  !
( 1 4  j u i l l e t  2 0 2 6 )

Un hexagone, c’est un rectangle accompagné de deux triangles !

Tu connais la formule pour calculer l’aire d’un rectangle : 

Base x hauteur

Tu connais aussi la formule pour calculer l’aire d’un triangle : 

(Base x hauteur) ÷ 2

Tu as tout ce qu’il te faut pour calculer l’aire de l’Hexagone !

Est-ce que la superficie de la France et celle de l’Hexagone sont proches ?

Lorsque l’on parle de la France, on utilise parfois le terme « hexagone ». Pourquoi ? Regarde l’image ! La
forme de la France ressemble à celle d’un hexagone !

Faisons un exercice de comparaison ! La superficie de la France métropolitraine (le territoire de la
France en Europe) est d’environ 552  000 km². 

Est-ce que la superficie de l’hexagone est à peu près la même ? On va la calculer.

Tu connais son drapeau, sa tour Eiffel et ses croissants. Mais sais-tu comment la France est organisée ?

Le pays est découpé en treize grandes régions. Chacune a ses paysages, son accent et ses spécialités. Et chacune possède une ville
principale, où siègent ses bureaux administratifs. On l'appelle son chef-lieu. 🏛️  Certains de ces noms te diront quelque chose.
D'autres seront une vraie découverte !

Pour chaque énoncé, trouve le chef-lieu de la région (tu peux t'aider d'un atlas ou d'Internet). Écris-le dans la grille, une lettre par
case, sur la ligne qui porte le même numéro.

Une lettre de chaque chef-lieu tombe dans une case jaune. Quand ta grille est remplie, lis les cases jaunes de haut en bas… elles
révèlent le mot mystère ! 🟨

(Un indice ? Le mot à chercher est en lien avec le 14 juillet 1789 !)

1.  Je suis le chef-lieu de la région Grand Est.
2.  Je suis le chef-lieu de la région Île-de-France.
3.  Je suis le chef-lieu de la région Bretagne.
4.  Je suis le chef-lieu de la région Pays de la Loire.
5.  Je suis le chef-lieu de la région Hauts-de-France.
6.  Je suis le chef-lieu de la région Auvergne-Rhône-Alpes.
7.  Je suis le chef-lieu de la région Centre-Val de Loire.
8.  Je suis le chef-lieu de la région Normandie.
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