
Rechercher et interpréter de
l'information (texte, image, vidéo)
Lire et comprendre un texte informatif
Établir des liens entre un récit ancien et
la langue d'aujourd'hui
Utiliser Wikipédia pour repérer une
information précise
Produire des réponses courtes et
précises

COMPÉTENCES

DURÉE

Environ 60 minutes

POUR DÉBUTER
Demander aux élèves s'ils ont déjà entendu parler d'Ulysse ou de l'Odyssée
Leur demander s'ils connaissent des créatures de la mythologie grecque (cyclope, sirènes,
monstres marins…)
Situer la Grèce et la mer Méditerranée sur une carte
Recueillir leurs hypothèses : pourquoi une vieille histoire devient-elle un grand film aujourd'hui ?

MATIÈRES

Univers social / Histoire
La Grèce antique et la
mythologie
Homère et la transmission des
récits (de l'oral à l'écrit)
Le monde méditerranéen :
Troie et Ithaque

Français
Compréhension de lecture
(texte informatif)
Expressions et locutions issues
de la mythologie
Recherche documentaire
(Wikipédia)
Rédaction de réponses courtes

Arts
Le cinéma comme adaptation
d'une œuvre littéraire
L'art grec antique : la
céramique à figures rouges
Christopher Nolan et le grand
écran

Découvrir l'Odyssée d'Homère et le
voyage de retour d'Ulysse
Reconnaître des expressions courantes
issues de la mythologie et en saisir le
sens actuel
Remplir la fiche d'identité de
Christopher Nolan à l'aide de Wikipédia
Associer quatre grands films de Nolan à
leur année de sortie
Faire le lien entre un classique de
l'Antiquité et un film événement
d'aujourd'hui

OBJECTIFS

F I C H E  P É D A G O G I Q U E
ℹ️  D e  q u o i  e s t - i l  q u e s t i o n  ?  D e  l ' a d a p t a t i o n  a u  c i n é m a  d e  L ' O d y s s é e  d ' H o m è r e ,  l ' u n  d e s  p l u s  a n c i e n s  e t  p l u s
c é l è b r e s  r é c i t s  d e  l a  m y t h o l o g i e  g r e c q u e ,  q u i  r a c o n te  l e  l o n g  v o y a g e  d ' U l y s s e  p o u r  r e n t r e r  c h e z  l u i  a p r è s  l a
g u e r r e  d e  T r o i e .  ⚔️

👤  D e  q u i  e s t - i l  q u e s t i o n  ?  L e  f i l m  L ' O d y s s é e  a  é té  r é a l i s é  p a r  C h r i s to p h e r  N o l a n ,  l e  c é l è b r e  c i n é a s te
d e r r i è r e  O p p e n h e i m e r  e t  I n te r s te l l a r ,  a v e c  M a t t  D a m o n  d a n s  l e  r ô l e  d ' U l y s s e .

🌍  O ù  c e l a  s e  d é ro u l e - t - i l  ?  L ' h i s to i r e  s e  d é r o u l e  s u r  l e s  m e r s  e t  l e s  î l e s  d e  l a  M é d i te r r a n é e ,  e n t r e  l a  v i l l e  d e
T r o i e  e t  l e  r o y a u m e  d ' U l y s s e  s u r  l ' î l e  d ' I t h a q u e ,  e n  G r è c e .

🕰️  Q u a n d  c e l a  a - t - i l  e u  l i e u  ?  L e  f i l m  e s t  s o r t i  d a n s  l e s  c i n é m a s  d u  m o n d e  e n t i e r  e n t r e  l e  1 5  e t  l e  1 7  j u i l l e t
2 0 2 6 .

❓  Po u rq u o i  c ’e s t  i m p o r t a n t  ?  Ce  f i l m  e s t  u n  é v é n e m e n t  m a r q u a n t  p a r c e  q u e  c ' e s t  l a  p r e m i è r e  f o i s  q u e
c e t te  h i s to i r e  v i e i l l e  d e  p r è s  d e  3  0 0 0  a n s  e s t  p o r té e  a u  g r a n d  é c r a n  à  u n e  a u s s i  g r a n d e  é c h e l l e ,  e n t i è r e m e n t
e n  f o r m a t  I M AX .

🎯  Po u r  c e tte  a c t i v i té ,  to n  o b j e c t i f  s e r a  d ' e n  a p p re n d re  d ava n t a g e  s u r  c e  ré c i t  l é g e n d a i re ,  e t  s u r  l e  f i l m
L 'Odyssée .

S o r t i e  d u  f i l m  «  L ' O d y s s é e  »
( 2 3  j u i l l e t  2 0 2 6 )



POUR FINIR
Faire un retour collectif sur ce que les élèves ont appris
Discuter de ce qui les a le plus surpris (les expressions
encore utilisées aujourd'hui, l'âge du récit, les films de
Nolan)
Demander : pourquoi une histoire vieille de près de trois
mille ans nous parle-t-elle encore ?

📖 Homère. L’Odyssée. Gallimard Jeunesse.

POUR ALLER PLUS LOIN

Q1 — Il quitte Troie (point 1) et cherche à rejoindre son île, Ithaque (point 17).
Q2 — Troie se trouve aujourd'hui en Turquie, et Ithaque est une île de la Grèce.
Q3 — Ils sont transformés en cochons par les pouvoirs de Circé. (Écho direct à la Q3 de l'activité
principale — bon rappel.)
Q4 — Dix ans (le voyage de retour ; à ne pas confondre avec les vingt ans d'absence totale, guerre
comprise).
Q5 — La distance directe est courte (quelques centaines de kilomètres, soit quelques jours de
navigation). Réponse ouverte pour la seconde partie : son voyage a été si long parce qu'il a été
sans cesse détourné de sa route — tempêtes, monstres, escales forcées, et surtout la colère de
Poséidon qui s'acharne contre lui.

F I C H E  P É D A G O G I Q U E

ÉTAPE 2 — Des mots venus de L'Odyssée.
Association de quatre expressions issues du récit à
leur signification d'aujourd'hui.

Q5 — Une personne d'expérience qui guide et
conseille quelqu'un. (« avoir un mentor »)
Q6 — Des promesses séduisantes, mais
trompeuses et dangereuses. (« écouter le chant
des sirènes »)
Q7 — Une tâche interminable, qu'il faut sans
cesse recommencer. (« un travail de Pénélope »)
Q8 — Passer d'une situation difficile à une autre
encore pire. (« aller de Charybde en Scylla »)

ÉTAPE 1 — L'histoire de L'Odyssée. Lecture d'un
court texte sur le voyage d'Ulysse, visionnement
de la bande-annonce du film, et réponses à quatre
questions de compréhension.

 Q1 — Les Grecs se cachent dans un immense
cheval de bois (le cheval de Troie).
 Q2 — Les Cyclopes.
 Q3 — En cochons.
 Q4 — Pénélope (l'épouse) et Télémaque (le fils).

QUESTIONS ET RÉPONSES

S o r t i e  d u  f i l m  «  L ' O d y s s é e  »
( 2 3  j u i l l e t  2 0 2 6 )

ÉTAPE 3 — Christopher Nolan, un réalisateur de génie. Remplissage de la fiche d'identité de
Christopher Nolan à l'aide de Wikipédia, puis identification de quatre de ses films et de leur année de
sortie.
 
 Date de naissance : 30 juillet 1970.
 Ville de naissance : Londres, Royaume-Uni.
 Nationalités : britannique et américaine.
 Conjointe : Emma Thomas.

Q9 — Interstellar, 2014.
Q10 — Dunkerque, 2017.
Q11 — Inception, 2010.
Q12 — Oppenheimer, 2023.



Un interminable retour à la maison

S o r t i e  d u  f i l m  «  L ' O d y s s é e  »
( 2 3  j u i l l e t  2 0 2 6 )

Dix ans. C'est le temps qu'il faudra à Ulysse pour retrouver son île après la guerre de Troie. Dix longues années à
dériver d'un bout à l'autre de la Méditerranée, ballotté par les tempêtes, les monstres marins et la colère des
dieux. Voici la carte de ce retour hors du commun.

À l’aide de Google Earth, réponds aux questions qui suivent sur le voyage d’Ulysse !

Q1 — De quelle ville Ulysse part-il au tout début de son voyage, et quelle île veut-il rejoindre pour enfin rentrer
chez lui ?
Q2 — À l'aide de Google Earth, cherche Troie et Ithaque : dans quels pays d'aujourd'hui se trouvent ces deux lieux ?
Q3 — Lorsqu'Ulysse et son équipage arrivent chez la déesse Circé (Ééa), qu'arrive-t-il aux membres de l'équipage ?
Q4 — D'après le titre de la carte, combien de temps dure en tout le voyage de retour d'Ulysse ?
Q5 — À l'aide de Google Earth, mesure la distance en ligne droite entre Troie et Ithaque : es-tu surpris qu'elle soit
aussi courte, alors qu'Ulysse a mis dix ans à faire ce trajet ? À ton avis, pourquoi son voyage a-t-il été si long ?

Un virus « cheval de Troie » (ou trojan, en anglais) est un programme
informatique piégé. Il se déguise en quelque chose d'utile ou d'amusant — un
jeu, une application, une pièce jointe — pour que tu l'installes toi-même sur
ton appareil.

Mais une fois à l'intérieur, il fait des choses cachées : voler tes mots de passe,
t'espionner ou laisser entrer d'autres programmes dangereux. Tu croyais
recevoir un cadeau, et tu as fait entrer l'ennemi.

C'est exactement l'astuce du vrai cheval de Troie ! Dans L’Odyssée, les Grecs
offrent aux Troyens un immense cheval de bois. Les Troyens le font entrer
eux-mêmes dans leur ville, sans savoir que des soldats sont cachés dedans.

Dans les deux cas, le piège est le même : se faire passer pour un cadeau pour
mieux tromper. C'est pour ça que les informaticiens ont emprunté ce nom à la
mythologie !
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