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APPRENDRE POUR LA VIE

Arrivée du Tour de France
(27 juillet 2026)

FICHE PEDAGOGIQUE

| De quoi est-il question ?2 Du Tour de France 2026, une course cycliste de 3 semaines et 21 étapes 3a
travers I‘Eéspagne et la France, remportée par le Slovene Tade] Pogacar pour la cinquieme fois de sa
carriére. % 3

® De qui est-il question ? Du cycliste Tadej Pogacar, qui égale le record de cing victoires détenu par les
légendes Anquetil, Merckx, Hinault et Indurain.
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€» Ou cela se déroule-t-il 2 Le parcours est parti de Barcelone, en Espagne, et s'est terminé a Paris, sur les
Champs-Elysées.

£ Quand cela a-t-il eu lieu ? Du 4 au 26 juillet 2026, avec l'arrivée finale a Paris le dimanche 26 juillet. 4

7 Pourquoi c'est important ? Parce que c'est la course cycliste la plus prestigieuse au monde et que
Pogacar entre dans |'histoire en égalant un record quli tenait depuis 30 ans.

@ Pour cette activité, ton objectif sera d'en apprendre davantage sur le Tour de France.

OBJECTIFS MATIERES

e Découvrir le Tour de France et ses
principales caractéristiques
e Comprendre et retenir I'information

e Francais
o Compréhension de lecture
o Ecoute et compréhension

transmise par une vidéo documentaire d'une vidéo documentaire
e Lire et Interpréter un profil d'élévation o Expression écrite (réponses
(graphique) courtes)
e Calculer une différence d'altitude et
reperer des données dans un e Mathématiques
graphique o Lecture et interprétation d'un
e Rechercher de l'information dans une graphique
encyclopédie en ligne (Wikipedia) o Calcul d'une différence

(soustraction)
o Comparaison de nombres
o Pourcentages

COMPETENCES

e Rechercher et interpréter de e Univers social / Culture
I'information (vidéo, texte, graphique) o Pays et villes du monde

e Comprendre une vidéo documentaire o Grands événements sportifs

e Lire et interpréter un graphique internationaux

e Effectuer des calculs simples
(soustraction, comyparaison)
e Repérer cj,e§ mforrnanns dans une DUREE
encyclopédie en lighe
e Environ 45 minutes

POUR DEBUTER

e Demander aux éleves s'ils ont entendu parler du Tour de France

e Leur demander ce gqu'ils trouvent le plus difficile guand ils font du vélo (les cotes !)

e Montrer une image d'un maillot jaune et leur demander s'ils savent ce que cette
couleur représente

e Recuelllir leurs hypotheses : pourquoi cette course dure-t-elle trois semaines ?
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ETAPE 1 — La Grande Boucle. Visionnement d'une vidéo sur le Tour de France, puis réponses a quatre
guestions a choix multiple.

QUESTIONS ET REPONSES

Q1 — Trois semaines et 21 étapes.

Q2 — Au cycliste ayant le meilleur temps au classement général.

Q3 — Ce sont les plus difficiles et les plus suivies par les spectateurs.
Q4 — A Paris, sur les Champs-Elysées.

ETAPE 2 — L'Alpe d'Huez, le monstre ! Lecture et interprétation du profil d'élévation de I'Alpe d'Huez,
puUisS réponses a quatre questions mélant lecture de données et calcul.

Q5 — 8,1 %.

Q6 — Au kilométre 10 (11,5 %).

Q7 — 1850 - 728 =1122 meétres.

Q8 — La montée continue, mais elle est moins raide.

ETAPE 3 — Le vainqueur de I'édition 2026. Recherche d'information sur I'entrée Wikipedia de Tadej
Pogacar et remplissage de |a fiche d'identité du coureur.

Q9 — 21 septembre 1998.

Q10 — Klanec.

Q11 — Slovénie.

Q12 — UAE Team Emirates XRG.

Q13 — 2024 et 2025.

Q14 — 2020, 2021, 2024, 2025 et 2026.

POUR FINIR

e Faire un retour collectif sur ce que les éleves ont appris

e Discuter de ce qui les a le plus surpris (la distance totale,
———— |3 pente de |'Alpe d'Huez, les cing victoires de Pogacar) Le TOU’fde France
e Demander : pourquol des millions de spectateurs fiaconresgux entonts
viennent-ils regarder passer des cyclistes au bord de la
route ?

e Faire le lien avec d'autres grands événements sportifs
gu'ils connaissent (Jeux olympiques, Coupe du monde)

POUR ALLER PLUS LOIN

-
VIVA
O‘O _. Jean-Luc Gatellier & Daniel Dufour. Le Tour de France raconté

aux enfants. Edition De La Martiniére Jeunesse.



https://www.amazon.ca/-/fr/Jean-Luc-Gatellier/e/B004N4L62A/ref=dp_byline_cont_book_1
https://www.amazon.ca/-/fr/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Daniel+Dufour&text=Daniel+Dufour&sort=relevancerank&search-alias=books-ca

	Arrivée du Tour de France
	(27 juillet 2026)
	Arrivée du Tour de France
	(27 juillet 2026)
	📖 Jean-Luc Gatellier & Daniel Dufour. Le Tour de France raconté aux enfants. Édition De La Martinière Jeunesse.

