
Rechercher et interpréter de
l'information
Écouter et comprendre un reportage
télévisé
Consulter une source de référence
en ligne
Lire et interpréter un graphique à
barres
Effectuer des calculs simples
(addition, division, pourcentage)
Produire une réponse structurée

COMPÉTENCES

DURÉE

Environ 60 minutes

POUR DÉBUTER
Demander aux élèves quelles applications ils connaissent et lesquelles ils utilisent le plus
souvent
Leur demander s'ils savent à qui appartiennent ces applications
Écrire au tableau 18 000 000 000 $ et leur demander de lire le nombre à voix haute
Recueillir leurs hypothèses : pourquoi une entreprise accepterait-elle de payer une
somme pareille sans y être forcée par un juge ?

MATIÈRES

Français
Compréhension de
lecture
Écoute et
compréhension d'un
reportage
Expression écrite
(réponses courtes)

Mathématiques
Lecture d'un graphique
à barres
Addition et division de
nombres décimaux
Calcul de pourcentages

Univers social / Éthique et
culture numérique

Grandes entreprises
technologiques
Usage responsable des
écrans

Découvrir l'entente de 18 milliards de
dollars conclue entre Meta et des
dizaines d'États américains
Établir la fiche d'identité de Mark
Zuckerberg à partir d'une source de
référence
Situer les plateformes de Meta
parmi les dix plus utilisées de la
planète

OBJECTIFS

F I C H E  P É D A G O G I Q U E
ℹ️  D e  q u o i  e s t - i l  q u e s t i o n  ?  M e t a ,  l a  c o m p a g n i e  q u i  p o s s è d e  Fa c e b o o k  e t  I n s t a g r a m ,  a  a c c e p té  d e  p a y e r
j u s q u ' à  1 8  m i l l i a r d s  d e  d o l l a r s  a m é r i c a i n s  p o u r  m e t t r e  f i n  à  u n e  p o u r s u i te ,  p l u tô t  q u e  d ' a l l e r  d e v a n t  u n  j u g e .

👤  D e  q u i  e s t - i l  q u e s t i o n  ?  D e  M e t a  e t  d e  s o n  f o n d a te u r ,  M a r k  Z u c ke r b e r g .

🌍  O ù  c e l a  s e  d é ro u l e - t - i l  ?  A u x  É t a t s - U n i s ,  d e v a n t  u n  t r i b u n a l  f é d é r a l  e n  C a l i f o r n i e  —  m a i s  l e s  c h a n g e m e n t s
p r o m i s  to u c h e r o n t  l e s  a d o s  u n  p e u  p a r to u t .

🕰️  Q u a n d  c e l a  a - t - i l  e u  l i e u  ?  L ' e n te n te  a  é té  a n n o n c é e  l e  2 6  a o û t  2 0 2 6 ,  e t  l ' a r g e n t  s e r a  v e r s é  s u r  u n e
p é r i o d e  d e  1 0  a n s .

❓  Po u rq u o i  c ’e s t  i m p o r t a n t  ?  P a r c e  q u e  p l u s i e u r s  g o u v e r n e m e n t s  a c c u s e n t  M e t a  d ' a v o i r  v o l o n t a i r e m e n t
c o n ç u  s e s  a p p l i c a t i o n s  p o u r  r e n d r e  l e s  j e u n e s  a c c r o s  e t  d ' a v o i r  m a l  p r o té g é  l e u r s  r e n s e i g n e m e n t s
p e r s o n n e l s .

🎯  Po u r  c e tte  a c t i v i té ,  to n  o b j e c t i f  s e r a  d ' e n  a p p re n d re  u n  p e u  p l u s  à  p ro p o s  d e  M e t a ,  d e  M a r k
Z u c ke r b e rg  e t  d e  c e  rè g l e m e n t  f i n a n c i e r .

R è g l e m e n t  r e c o r d  p o u r  M e t a
( 3  s e p t e m b r e  2 0 2 6 )



POUR FINIR
Faire un retour collectif sur ce que les élèves ont appris
Discuter de ce qui les a le plus surpris (les quatre plateformes de Meta dans le top 10, la
limite de deux heures par jour, le fait qu'une même personne soit comptée plusieurs fois)
Demander : une limite de deux heures par jour, est-ce une bonne idée ? Et qui devrait
décider — les parents, l'école, le gouvernement ou l'entreprise ?

📖 Manon Paulic. Les réseaux sociaux. Éditions Hachette

POUR ALLER PLUS LOIN

ÉTAPE 2 — Voici Zuck ! Consultation de la page
Wikipédia de Mark Zuckerberg et remplissage de
sa fiche d'identité, puis réponse à une question de
calcul.

Q5 — Il avait seulement 19 ans. Né en mai 1984,
il n'avait pas encore eu 20 ans en février 2004.

TikTok — 96 × 365 ÷ 60 ≈ 584 h → ≈ 24 jours
YouTube — 79 × 365 ÷ 60 ≈ 481 h → ≈ 20 jours
Instagram — 63 × 365 ÷ 60 ≈ 383 h → ≈ 16 jours
Facebook — 52 × 365 ÷ 60 ≈ 316 h → ≈ 13 jours
Snapchat — 20 × 365 ÷ 60 ≈ 122 h → ≈ 5 jours

ÉTAPE 3 — Meta, un géant parmi les géants. Lecture d'un graphique présentant les dix plateformes
les plus utilisées au monde, puis réponses à cinq questions mêlant lecture de données, calcul et
raisonnement.

Q6 — 3,10 + 3,00 + 3,00 + 0,94 = 10,04 milliards d'utilisateurs.
Q7 — 10,04 ÷ 18,61 = environ 54 %. Meta pèse à lui seul plus que les six autres entreprises réunies.
Q8 — 2,00 + 1,40 = 3,40 milliards d'utilisateurs.
Q9 — 3,10 ÷ 8,3 = environ 37 %, soit un peu plus d'une personne sur trois.
Q10 — Parce qu'une même personne est comptée plusieurs fois : quelqu'un qui a trois applications
sur son téléphone apparaît dans trois barres du graphique.

F I C H E  P É D A G O G I Q U E

ÉTAPE 1 — Meta va payer. Visionnement d'un
reportage de France 24 sur l'entente conclue
entre Meta et les États américains, puis réponses à
quatre questions à choix multiple.

Q1 — Facebook et Instagram.
Q2 — Deux heures.
Q3 — De minuit à 6 h du matin.
Q4 — Parce qu'ils accusaient Meta d'avoir conçu
ses applications pour rendre les jeunes accros.

QUESTIONS ET RÉPONSES

R è g l e m e n t  r e c o r d  p o u r  M e t a
( 3  s e p t e m b r e  2 0 2 6 )



R è g l e m e n t  r e c o r d  p o u r  M e t a
( 3  s e p t e m b r e  2 0 2 6 )

Combien de temps passes-tu en ligne ?
Tu sais maintenant que les jeunes de moins de 18 ans seront limités à 2
heures par jour sur Facebook et Instagram. Deux heures, ça semble
beaucoup… ou pas assez ? Tout dépend de ce qu'on compare !

Voici le temps moyen qu'un utilisateur passe chaque jour sur cinq
grandes applications. 

À toi de transformer ces minutes en heures — puis en journées
complètes.

Heures par an = minutes par jour × 365 ÷ 60
Jours par an = heures par an ÷ 24

⚠️ Attention au piège ! Le tableau donne des minutes, pas des heures.
Multiplie d'abord par 365, puis divise par 60. Si tu oublies cette étape, ton
résultat sera 60 fois trop grand !

Faisons un essai avec la nouvelle limite de 2 heures par jour.

2 heures = 120 minutes. 120 × 365 = 43 800 minutes. 43 800 ÷ 60 = 730 heures. 730 ÷ 24 = environ 30 jours.
Un mois complet, sans dormir, sans manger, sans école — et c'est la limite maximale ! 

🎯 À toi de jouer avec les cinq applications du tableau !

APPLICATION
MINUTES
PAR JOUR

HEURES
PAR AN

JOUR
 PAR AN

TikTok 96

YouTube 79

Instagram 63

Facebook 52

Snapchat 20
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