
Lire et interpréter un tableau de données
Rechercher de l'information dans un
texte informatif
Observer et dénombrer selon un critère
précis
Convertir une fraction en pourcentage
Rédiger un texte informatif structuré
Justifier une réponse à l'aide d'un
document

COMPÉTENCES

DURÉE

Environ 45 minutes

POUR DÉBUTER
Demander aux élèves s'ils connaissent le football américain et en quoi il diffère du
soccer
Leur demander s'ils ont déjà entendu parler du Super Bowl, et ce qu'ils en savent
Montrer l'image du trophée Vince-Lombardi et leur demander à quoi il sert, et en quel
métal il pourrait être fait
Recueillir leurs hypothèses : pourquoi les équipes sportives choisissent-elles si souvent
un animal comme emblème ?

MATIÈRES

Français
Compréhension de lecture
Rédaction d'un compte rendu
journalistique
Questions à choix multiple

Mathématiques
Lecture d'un tableau de
données
Fractions équivalentes et
simplification
Passage de la fraction au
pourcentage

Univers social / Culture
Géographie des États-Unis
Emblèmes et symboles
sportifs
Grands événements
médiatiques

Reconstituer le déroulement du
match d'ouverture entre les
Seahawks de Seattle et les Patriots de
la Nouvelle-Angleterre
Découvrir les 32 équipes de la NFL et
les emblèmes qu'elles ont choisis
Calculer la proportion d'équipes dont
le nom ou le logo évoque un félin, un
oiseau ou un autre animal
Découvrir l'origine du trophée Vince-
Lombardi.

OBJECTIFS

F I C H E  P É D A G O G I Q U E
ℹ️  D e  q u o i  e s t - i l  q u e s t i o n  ?  D u  m a tc h  d ' o u v e r t u r e  d e  l a  s a i s o n  2 0 2 6  d e  l a  N F L ,  l a  g r a n d e  l i g u e  d e  f o o t b a l l
a m é r i c a i n .  🏈

👤  D e  q u i  e s t - i l  q u e s t i o n  ?  D e s  S e a h a w k s  d e  S e a t t l e ,  l e s  c h a m p i o n s  e n  t i t r e ,  q u i  o n t  b a t t u  l e s  P a t r i o t s  d e  l a
N o u v e l l e - A n g l e te r r e  1 3  à  1 0 .

🌍 O ù  c e l a  s e  d é ro u l e - t - i l  ?  A u  L u m e n  F i e l d ,  l e  s t a d e  d e s  S e a h a w k s ,  d a n s  l a  v i l l e  d e  S e a t t l e ,  s u r  l a  c ô te
o u e s t  d e s  É t a t s - U n i s .

🕰️  Q u a n d  c e l a  a - t - i l  e u  l i e u  ?  L e  m e r c r e d i  9  s e p te m b r e  2 0 2 6 ,  e n  s o i r é e  —  u n e  p r e m i è r e ,  c a r  l a  s a i s o n
c o m m e n c e  h a b i t u e l l e m e n t  u n  j e u d i .

❓ Po u rq u o i  c ’e s t  i m p o r t a n t  ?  P a r c e  q u e  l a  N F L  e s t  l e  c i r c u i t  d e  s p o r t  p r o f e s s i o n n e l  q u i  g é n è r e  l e  p l u s  d e
r e v e n u s  s u r  Te r r e  !  Ç a  c o m p te  !

🎯  Po u r  c e tte  a c t i v i té ,  to n  o b j e c t i f  s e r a  d ' e n  a p p re n d re  u n  p e u  p l u s  à  p ro p o s  d e  l a  N F L  e t  d u  f o o t ba l l
a m é r i c a i n .  🏈

D é b u t  d e  l a  s a i s o n  d e  l a  N F L
( 9  s e p t e m b r e  2 0 2 6 )



POUR FINIR
Faire un retour collectif sur ce que les élèves ont appris
Discuter de ce qui les a le plus surpris (la remontée de
Seattle au dernier quart, le trophée dessiné sur une
serviette de table, la moitié des équipes qui ont un
animal)
Faire le lien avec les emblèmes sportifs qu'ils
connaissent.

📖 Nicolas Guillon & Olivier Moret. Le football americain.
Milan Jeunesse

POUR ALLER PLUS LOIN

ÉTAPE 3 — Le trophée Vince-Lombardi. Lecture d'un texte informatif sur l'origine et la fabrication du
trophée, puis réponses à cinq questions à choix multiple.

Q6 — Sur une serviette de table.
Q7 — C'était un entraîneur, gagnant des deux premiers Super Bowls. (Vince Lombardi dirigeait les
Packers de Green Bay; le trophée porte son nom depuis sa mort, en 1970.)
Q8 — Quatre mois. (Chaque trophée est fabriqué à la main chez Tiffany & Co.)
Q9 — En argent sterling.
Q10 — L'équipe le garde pour toujours.

QUESTIONS ET RÉPONSES

ÉTAPE 1 — Retour vers le Super Bowl LX. Lecture du tableau de pointage du match d'ouverture à l'aide
d'une infographie, puis rédaction d'un compte rendu journalistique de 5 à 8 phrases.

Q1 — Réponse variable. Ex. : Le 9 septembre 2026, au Lumen Field de Seattle, les Seahawks
recevaient les Patriots devant 68 744 spectateurs. La Nouvelle-Angleterre a ouvert la marque au 2e
quart avec un touché. Au 3e quart, chaque équipe a réussi un placement : 10 à 3 pour les Patriots.
Mais au dernier quart, Seattle a marqué un touché et un placement, soit 10 points, sans rien
accorder. Les Seahawks ont gagné 13 à 10, par 3 points seulement !

ÉTAPE 2 — 32 équipes, un seul champion ! Observation de la planche des 32 logos de la NFL,
dénombrement selon un critère, puis conversion de chaque compte en pourcentage.

Q2 — 4 équipes : les Bengals (tigre du Bengale), les Jaguars, les Lions et les Panthers. 4 ÷ 32 = 1/8 =
12,5 %
Q3 — 5 équipes : les Ravens, les Falcons, les Cardinals, les Eagles et les Seahawks. 5 ÷ 32 ≈ 15,6 %
Q4 — 16 équipes : les 9 précédentes, plus les Bills (bison), les Bears, les Broncos (cheval), les Texans
(taureau), les Colts (poulains), les Rams (bélier) et les Dolphins. 16 ÷ 32 = 1/2 = 50 %, soit exactement
la moitié de la ligue.
Q5 — 9 équipes : les Bengals (B), les Titans (T), les Bears (C), les Packers (G), les Commanders (W), les
Giants (ny), les Chiefs (KC), les Rams (LA) et les 49ers (SF). 9 ÷ 32 ≈ 28,1 %

F I C H E  P É D A G O G I Q U E

D é b u t  d e  l a  s a i s o n  d e  l a  N F L
( 9  s e p t e m b r e  2 0 2 6 )
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