W ATENA

APPRENDRE POUR LA VIE

Début de la saison de la LNH
(30 septembre 2026)

FICHE PEDAGOGIQUE

De quoi est-il question ? De |la nouvelle saison de |la Ligue nationale de hockey (LNH), ou chague équipe
jouera 84 matchs, soit deux de plus que d'habitude. /

® De qui est-il question ? Des 32 équipes de la LNH, dont les Hurricanes de la Caroline, champions de la
Coupe Stanley.

C)Ou cela se déroule-t-il ? Dans des villes du Canada et des Etats-Unis. [

£ Quand cela a-t-il eu lieu ? La saison réguliére a commencé le 29 septembre 2026, et se terminera le 10
avril 2027.

? Pourquoi c'est important 2 Parce que la LNH est I'un des plus importants circuits de sport professionnel
sur la Terre | @

@ Pour cette activité, ton objectif sera d'en apprendre un peu plus sur la LNH et le hockey.

OBJECTIFS MATIERES
e Découvrir I'histoire et les e Francais
particularités de la coupe Stanley o Ecoute et compréhension d'une
e Associer les logos des équipes de |la vidéo
LNH a leur ville ou a leur Etat o Orthographe et épellation
e Repérer des lettres et reconstituer (anagrammes)
des mots a l'aide d'anagrammes o Expression écrite (réponses
e Lire et interpréter un graphique courtes)
comparant les revenus des grandes
ligues sportives e Mathématiques
e Effectuer des calculs et estimer une o Lecture d'un graphique a barres
fraction a partir de données réelles o Opérations sur les nombres
décimaux
o Fractions et estimation
i e Univers social / Culture
COMPETENCES o Villes et Etats d'Amérique du Nord
e Rechercher et interpréter de o Grandes ligues sportives du
l'information monde
e Ecouter et comprendre un document > Symboles et traditions sportives
vidéo

e Résoudre un probleme logique

e Lire et interpréter un graphique

e Effectuer des calculs simples (addition,
soustraction, division)

e Produire une réponse structuree

DUREE

e ENnviron 45 minutes

POUR DEBUTER

e Demander aux éleves s'ils suivent la LNH et quelle équipe ils encouragent

e Leur demander s'lls connaissent le nom du trophée remis a I'équipe championne

e Montrer quelgues logos d'équipes et leur demander de quelle ville elles viennent

e Recuelllir leurs hypotheses : selon eux, quel sport professionnel rapporte le plus d'argent ?
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QUESTIONS ET REPONSES

ETAPE 1 — Le trophée le plus dur a remporter. Visionnement de la remise de la coupe Stanley aux
Hurricanes de |la Caroline, puis d'une vidéo de MAJ (Radio-Canada) sur les aventures de la coupe, suivi de
réponses a gquatre questions écrites.

Q1 — C'est le plus vieux trophée sportif d'Amérique du Nord.

Q2 — Le gardien de la coupe.

Q3 — Garder la coupe avec lui pendant 24 heures.

Q4 — Réponses possibles : la plonger dans une piscine, dormir avec, y manger de la poutine ou de
la creme glacée, y asseoir un bébé.

ETAPE 2 — Des logos et des mots. Identification de la ville ou de I'Etat de 26 équipes de la LNH a partir
de leur logo, repérage d'une lettre, puis reconstitution de quatre mots a l'aide d'anagrammes.

Q5 — STANLEY (Dallas » L, New Jersey > Y, Saint-Louis » S, Anaheim » N, Seattle > E, Minnesota » T,
Colorado » A)

Q6 — MATCH (Pittsburgh » H, Edmonton > T, Utah » A, Calgary » C, Tampa Bay » M)

Q7 — CHAMPION (San Jose » N, Winnipeg » |, Philadelphie » P, Buffalo » O, Columbus > M, Nashville
> H, Ottawa > A, Vancouver > C)

Q8 — RECORD (Détroit » D, Caroline » R, Boston » O, Chicago » C, Vegas » E, Montréal > R)

ETAPE 3 — Un sport populaire. Lecture d'un graphique présentant les revenus annuels des dix plus
grandes ligues professionnelles de sport, puis réponses a quatre questions de calcul.

Q9 — 23,0 - 6,3=16,7 G$ US

Q10 — 8,5 + 4,1+ 4,1 +3,4 + 3,1 =23,2G$ US. C'est plus que la NFL, de 0,2 G$ US seulement.
Q11 — Un quart (¥). (6,3 + 23,0 = 0,27)

Q12 — 23,0 = 3,1 = 7,4, donc environ 7 fois.

POUR FINIR

e Faire un retour collectif sur ce que les éléves ont appris
e Discuter de ce qui les a le plus surpris (la coupe au fond d'une
————— 0|SCINE, le gardien qui la suit partout, les cing ligues de soccer

européennes qui dépassent a peine la NFL)

e Demander : si tu avais la coupe Stanley pendant 24 heures,
gu'en ferais-tu ?

e Inviter les éleves a prédire quelle équipe soulevera la coupe
en juin prochain

= 2 POUR ALLER PLUS LOIN FAITS INCROYABLES SUR
A LE HOCKEY SUR GLACE
O‘O L Marc Dresgui. 100 faits incroyables sur le hockey sur glace — LR

Légendes de la NHL
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